fur Freizeitvolleyballer, die noch besser

wer den wollen!

Du bemuhst dich um Leistungsfortschritte!

Aber Training, Freundschafts- und Rundenspiele sowie die
Teilnahme an Event-Turnieren reichen zur

L eistungssteigerung Deines Teams nicht aus?

Termin: Samstag, 07.11.2015, 10.00 bis 14.00 Uhr
M eldeschluss: 31.10.2015
Referent: Christian Lotsch

Thema: Spiele und Spielformen zur Entwicklung und
Verbesserung der Schnelligkeit sowie der

Grundtechniken

Beginn: 10.00 Uhr in Berlin 10997, Wrangel/Zeughofstr.

L ehrgangsgebuhr: € 8,00 (FVB-Mitglieder: € 6,00) bis Meldeschluss auf Konto:
Gavlasz SoKo Volley, DE93 1001 0010 0507 9451 01 einzahlen.

Anmeldung: online nach Registrierung: www.Freizeitvolleyball/eventanmeldung

Noch Fragen? @ 030/753 72 47 = 030/75489295 @ 01792912582
e-mal: info@Freizeitvolleyball.de www.Freizeitvolleyball .de




